
これからは水虫の季節です。今から対策を考えましょう！

薬局から一言！

● 乾燥
足の指を広げて指の間を乾燥させましょう。
女性の方もストッキングなど空気の透過性の悪いものはできるだけ避けたほうがいいでしょう。

● 清潔
清潔にしておけば感染が少なくなります。特に足の指の間はよく洗いましょう。

● 根気
短期間の治療では、白癬菌がまだ生き残っているので症状が消えても
すぐに治療をやめてはいけません。（白癬菌とは水虫の原因となる菌です。）

※民間療法・素人療法の結果、かぶれ、腫れ、化膿といったひどい症状になり、
　また、家族にも感染していく事にもなりかねません。
※最近水虫に対するお薬は効果のよい物が開発されています。
　できるだけ早く医師に相談し適切な治療を受けましょう。

● 服薬補助ゼリー
芳香のあるゼリー状のオブラートで薬剤を包むことで匂いをマスキングし、
服薬時の「むせ」「誤嚥」を解消して飲み下しを容易にする食品です。

◇特徴と注意点

乳幼児から高齢者まで幅広く使用でき、錠剤、散剤、シロップ剤といずれの剤型にも適応できます。
服薬を補助する食品なので必要に応じて水分を補給します。時にはおなかがゆるくなる事もあります。
ノンシュガーのため糖尿病患者様にも使用可能で薬剤の吸収にも影響を与えません。


